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Календарный учебный график среднего общего образования составлен в соответствии: 

- частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; • 

-ФГОС СОО, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413; 

-ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371. 

Календарный учебный график МБОУ «Школа №129» составлен с учётом мнений участников 

образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых мероприятий 

организаций культуры региона и определяет чередование учебной деятельности (урочной и 

внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей 

(каникул) по календарным периодам учебного года. 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

1.2. Дата окончания учебного года для 10-х классов: 26 мая 2025 года. 

1.3. Дата окончания учебного года для 11-х классов: определяется расписанием ГИА 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

-10-е классы - 34 недель (202 учебных дня); 

-11-е классы - 34 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА). 

2.2. Продолжительность учебных периодов по полугодиям в учебных неделях  

Продолжительность по полугодиям: первое полугодие 16 недель, второе полугодие 18 недель. 

Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

10-11-е классы 

Каникулярный 

период 

                        Дата 
Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в 

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 27.10.2025 06.11.2025 11 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2025 31.08.2026 97 

Выходные дни 76 дней 

Из них праздничные дни 

23 февраля, 8 марта, 1 мая, 9 мая,  – 

праздничные дни 

Итого 202 
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Сроки проведения промежуточной аттестации 

   Сроки проведения промежуточной аттестации Промежуточная аттестация проводится в 10 - 11-х 

классах с 25.04.2026 по 25.05.2026 без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана. Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год. Для 10-11-х классах 

предусматриваются следующие варианты форм проведения промежуточной аттестации: 

10 классы 

Русский язык Сочинение, выставление годовой  оценки 

Литература Работа с текстом, выставление годовой  оценки 

Родной язык (татарский) Тестирование, выставление годовой  оценки 

Родной язык (русский) Тестирование , выставление годовых  оценки 

Родная литература 

(татарский) 

Проверка навыков  работы с текстом, выставление годовой  оценки 

Родная литература 

(русский) 

Проверка навыков работы с текстом, выставление годовой  оценки 

Иностранный язык 

(английский ) 

Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

Геометрия  Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

Вероятность и статистика Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

Информатика Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

История Тестирование, выставление годовой  оценки 

Обществознание Тестирование, выставление годовой  оценки 

География Тестирование, выставление годовой  оценки 

Физика Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

Химия Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

Биология Тестирование, выставление годовой  оценки 

Физическая культура Результаты по нормативам физического развития, выставление 

годовой  оценки 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Реферат, выставление годовой  оценки 

Практическая стилистика Зачет 

Решение задач по химии Зачет 

                                                     

11 классы 

Русский язык Контрольная работа в формате ЕГЭ, выставление годовой  оценки 

Литература Работа с текстом, выставление годовой  оценки 

Родной язык (татарский) Тестирование, выставление годовой  оценки 

Родной язык (русский) Тестирование, выставление годовой  оценки 

Родная литература 

(русский) 

Проверка навыков  работы с текстом, выставление годовой  оценки 

Родная литература 

(татарский) 

Проверка навыков работы с текстом , выставление годовой  оценки 

Иностранный язык 

(английский ) 
Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

Геометрия  Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

Вероятность и статистика Контрольная работа, выставление годовой  оценки 
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Формы проведения промежуточной аттестации для учащихся на самообразовании  

Промежуточная аттестация проводится в сроки с 25.04. 2026 года по 25.05.2026 года  

Информатика Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

История Тестирование, выставление годовой  оценки 

Обществознание Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

 География  Тестирование, выставление годовой  оценки 

Физика Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

Химия  Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

Биология  Тестирование, выставление годовой  оценки 

Физическая культура Результаты по нормативам физического развития, выставление 

годовой  оценки 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Реферат, выставление годовой  оценки 

Практическая стилистика Зачет 

Моделирование 

математических задач 

Зачет 

Решение задач по химии  Зачет 

10 классы 

Русский язык Сочинение, выставление годовой  оценки 

Литература Работа с текстом, выставление годовой  оценки 

Родной язык (татарский) Тестирование, выставление годовой  оценки 

Родной язык (русский) Тестирование , выставление годовых  оценки 

Родная литература 

(татарский) 

Проверка навыков  работы с текстом, выставление годовой  оценки 

Родная литература 

(русский) 

Проверка навыков работы с текстом, выставление годовой  оценки 

Иностранный язык 

(английский ) 

Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

Геометрия  Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

Вероятность и статистика Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

Информатика Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

История Тестирование, выставление годовой  оценки 

Обществознание Тестирование, выставление годовой  оценки 

География Тестирование, выставление годовой  оценки 

Физика Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

Химия Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

Биология Тестирование, выставление годовой  оценки 

Физическая культура Результаты по нормативам физического развития, выставление 

годовой  оценки 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Реферат, выставление годовой  оценки 

Практическая стилистика Зачет 

Решение задач по химии Зачет 

                                                     

11 классы 

Русский язык Контрольная работа в формате ЕГЭ, выставление годовой  оценки 

Литература Работа с текстом, выставление годовой  оценки 

Родной язык (татарский) Тестирование, выставление годовой  оценки 

Родной язык (русский) Тестирование, выставление годовой  оценки 

Родная литература Проверка навыков  работы с текстом, выставление годовой  оценки 
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 Дополнительные сведения 
                   Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 10–11-е классы 

Учебная неделя (дней) 6 

Урок (минут) 45 

Перерыв (минут) 10–20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

                    Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность 
Недельная нагрузка в академических часах 

10-е классы 11-е классы 

Урочная 34 34 

Внеурочная 10 10 

 

Расписание звонков и перемен 

Продолжительность урока 45 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет 5, 10, 15 минут, большая перемена – 20 

минут. 

Понедельник 

№ урока Начало урока Окончание 

урока 

Продолжительность 

перемены 

Классный час Разговоры о 

важном» 

8.00 8.30 5 минут 

1 урок 8.35 9.20 15 минут 

2 урок 9.35 10.20 20 минут 

(русский) 

Родная литература 

(татарский) 

Проверка навыков работы с текстом , выставление годовой  оценки 

Иностранный язык 

(английский ) 
Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

Геометрия  Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

Вероятность и статистика Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

Информатика Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

История Тестирование, выставление годовой  оценки 

Обществознание Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

 География  Тестирование, выставление годовой  оценки 

Физика Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

Химия  Контрольная работа, выставление годовой  оценки 

Биология  Тестирование, выставление годовой  оценки 

Физическая культура Результаты по нормативам физического развития, выставление 

годовой  оценки 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Реферат, выставление годовой  оценки 

Практическая стилистика Зачет 

Моделирование 

математических задач 

Зачет 

Решение задач по химии  Зачет 
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3 урок 10.40 11.25 15 минут 

4 урок 11.40 12.25 10 минут 

5 урок  12.35 13.20 10 минут 

6 урок     13.30 14.15 10 минут 

7 урок     14.25 15.10 10 минут 

Вторник, среда, пятница 

№ урока Начало урока Окончание 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1 урок 8.00 8.45 10 минут 

2 урок 8.55 9.40 15 минут 

3 урок 9.55 10.40 20 минут 

4 урок 11.00 11.45 15 минут 

5 урок  12.00 12.45 10 минут 

6 урок     12.55 13.40 10 минут 

7 урок     13.50 14.35 10 минут 

Четверг 

№ урока Начало урока Окончание 

урока 

Продолжительность 

перемены 

Профминимум  

«Россия – мои горизонты» 

8.00 8.30 5 минут 

1 урок 8.35 9.20 15 минут 

2 урок 9.35 10.20 20 минут 

3 урок 10.40 11.25 15 минут 

4 урок 11.40 12.25 10 минут 

5 урок  12.35 13.20 10 минут 

6 урок     13.30 14.15 10 минут 

7 урок     14.25 15.10 10 минут 

Суббота 

№ урока Начало урока Окончание 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1 урок 8.00 8.45 10 минут 

2 урок 8.55 9.40 15 минут 

3 урок 9.55 10.40 15 минут 

4 урок 10.55 11.40 10 минут 

5 урок  11.50 12.35 10 минут 

6 урок     12.45 13.30 10 минут 

7 урок 13.40 14.25 10 минут 

 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности 

обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиеническими нормативами. 
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